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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Tuhan yang maha kuasa yang telah melimpahkan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan buku 

“Pedoman Penyusunan Proposal Dan Karya Tulis Ilmiah (KTI)” bagi 

mahasiswa STIKES Abdurahman Palembang ini dengan baik. 

Buku Pedoman Penyusunan Proposal dan Karya Tulis Ilmiah (KTI) ini 

dimaksudkan untuk dipergunakan sebagai pedoman dalam penyusunan karya 

tulis ilmiah bagi mahasiswa STIKES Abdurahman Palembang, khususnya bagi 

mahasiswa tingkat akhir. 

Bagi dosen-dosen pembimbing proposal dan KTI, buku ini dapat 

dijadikan sebagai acuan dalam membimbing penyusunan proposal dan KTI 

serta digunakan sebagai alat pemantauan perkembangan penyusunan KTI 

mahasiswa. 

Penyusunan buku “Pedoman Penyusunan proposal dan KTI” ini tidak 

terlepas dari bantuan berbagai pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini kami 

mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang telah memberikan 

bantuan. Buku “Pedoman Penyusunan proposal dan KTI” ini masih 

memerlukan penyempurnaan, sehingga kritik, saran dan masukan yang 

membangun sangat kami harapkan. 

Akhir kata, kepada semua pihak-pihak yang telah banyak membantu 

dalam penyusunan buku “Pedoman Penyusunan proposal dan KTI” ini 

diucapkan banyak terima kasih. 

     

         

 

 

 

Palembang, Desember 2020 

 

 

 

        Penyusun 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

Karya tulis ilmiah (KTI) adalah suatu karya ilmiah berupa paparan tulisan 

hasil penelitian yang membahas suatu masalah dalam bidang ilmu kebidanan 

dengan menggunakan kaidah-kaidah yang berlaku dalam bidang tersebut. Karya 

tulis ilmiah  disusun oleh peserta didik pada akhir perkuliahan di Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan Abdurahman Palembang. Karya tulis ilmiah tersebut 

merupakan bagian dari rangkaian tugas untuk mendapatkan gelar Ahli Madya 

Kebidanan.  

Filosofi kegiatan akademik ini adalah mengembangkan proses pikir 

ilmiah bagi mahasiwa yang meliputi kerangka pikir, alur pikir dan konsistensi 

pikir ilmiah dalam konteks mencari kebenaran ilmiah. Karya ilmiah berbobot 

seharusnya menggunakan metode yang tepat, memenuhi kriteria originalitas, 

dapat dipertanggungjawabkan dan bermanfaat bagi pengembangan ilmu dan 

teknologi. Oleh karena itu, diperlukan pedoman penyusunan proposal dan KTI 

yang merupakan panduan yang memuat ketentuan administratif dan teknik 

penulisan. Pedoman ini disusun untuk menjadi pedoman dasar bagi mahasiswa, 

dosen pembimbing, penguji dan pihak lain yang berkepentingan dengan 

kegiatan tersebut. 

Bobot KTI pada STIKES Abdurahman Palembang setara dengan 3 satuan 

kredit semester (SKS), untuk keseragaman pemahaman, maka dalam pedoman 

ini dijelaskan pengertian beberapa istilah ilmiah berikut: 

1. Proposal penelitian adalah dokumen yang berisi konsep rencana penelitian 

yang lengkap dan memenuhi kaidah penulisan dan metode ilmiah baku. 
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2. KTI adalah dokumen yang disusun oleh mahasiswa berisi tulisan ilmiah 

yang merupakan hasil penelitian yang diusulkan sebelumnya dan telah 

disahkan oleh dosen pembimbing. 

3. Bimbingan adalah proses interaksi mahasiswa dengan dosen yang telah 

ditentukan untuk membahas penyusunan proposal penelitian dan KTI yang 

baik dan berbobot ilmiah. 

4. Pembimbing adalah dosen atau praktisi dibidang ilmu tertentu yang 

memenuhi kriteria tertentu yang ditetapkan dan diangkat dengan surat 

keputusan ketua STIKES Abdurahman Palembang, bertugas membimbing 

mahasiswa dalam penyusunan KTI. 

5. Ujian adalah proses mengukur kemampuan mahasiswa dalam menghasilkan 

karya ilmiah dan penguasaan substansi, metode dan teknik penyajian. Ujian 

dilaksanakan dengan prosedur, tahapan dan kriteria tertentu. Ujian 

dilaksanakan 2 tahap, yang terdiri dari atas seminar proposal dan seminar 

KTI. 

6.  Penguji adalah dosen atau praktisi dibidang ilmu tertentu yang memenuhi 

kriteria tertentu yang ditetapkan dan diangkat dengan surat keputusan ketua 

STIKES Abdurahman Palembang, bertugas menguji KTI dalam forum 

seminar proposal dan ujian akhir KTI. 

7. Persyaratan mengikuti proposal KTI yaitu: 

a. Akademik 

1) Mahasiswa STIKES Abdurahman yang duduk disemester VI (telah 

meregistrasikan KRS semester VI) 

2) Telah menyelesaikan studi kasus komprehensif dan telah dinyatakan 

lulus 
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3) Telah lulus semua materi pada semester sebelumnya dengan nilai 

minimal IP ≥ 2,75 dan tidak memiliki nilai D  

b. Administrasi 

1) Memiliki kartu rencana studi (KRS) pada semester yang 

bersangkutan dan telah ditandatangani oleh pembimbing akademik 

2) Tidak mempunyai tunggakan biaya kuliah dan kegiatan (semester I-

VI) yang dibuktikan dengan surat keterangan dari Pudir I 

3) Bebas pinjaman buku-buku perpustakaan yang dibuktikan dengan 

surat keterangan dari kepala unit perpustakaan 

4) Bebas pinjaman alat-alat laboratorium yang dibuktikan dengan surat 

keterangan dari kepala unit laboratorium 

5) Tidak mempunyai tunggakan tugas-tugas dan nilai dari dosen mata 

kuliah yang bersangkutan dibuktikan dengan surat keterangan 

pembimbing akademik (PA) 
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BAB II 

PEDOMAN PENYUSUNAN 

PROPOSAL DAN KARYA TULIS ILMIAH (KTI) 

 

Penulisan KTI merupakan penugasan akhir sebelum mahasiswa 

menyelesaikan pendidikan pada tingkat Diploma (A.Md). Oleh karena itu, hal-

hal yang dilakukan dalam penulisan KTI selalu merujuk pada apa yang dituntut 

dalam penulisan ilmiah. 

 Sebelum melakukan penelitian mahasiswa diharuskan menyusun proposal 

terlebih dahulu. Tujuan dari penyusunan proposal adalah untuk menilai apakah 

rencana penelitian layak atau tidak untuk dilaksanakan. 

Dalam penyusunan Proposal Karya Tulis Ilmiah setiap mahasiswa wajib 

mendapatkan bimbingan minimal 5x/pembimbing sedangkan untuk Karya Tulis 

Ilmiah setiap mahasiswa juga diwajibkan mendapatkan bimbingan minimal 

5x/pembimbing, bila kurang dari 5x maka mahasiswa tidak diperbolehkan 

mengikuti ujian proposal ataupun KTI.  Hal ini bertujuan untuk mendapatkan 

hasil karya tulis ilmiah yang baik. 

 

2.1. PENYUSUNAN PROPOSAL PENELITIAN (PROPOSAL KTI) 

Sistematika penulisan proposal adalah sebagai berikut: 

HALAMAN JUDUL 

HALAMAN PERSETUJUAN 

HALAMAN PENGESAHAN 

KATA PENGANTAR 

DAFTAR ISI 

DAFTAR TABEL (Bila ada) 
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DAFTAR GAMBAR (Bila ada) 

DAFTAR LAMPIRAN (Bila ada) 

BAB   I PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang  

1.2 Rumusan Masalah 

1.3 Tujuan Penelitian, (terdiri dari tujuan umum dan tujuan  

        khusus) 

   1.4 Manfaat Penelitian 

   1.5 Ruang Lingkup  

BAB II  Tinjauan Pustaka  

2.1  Konsep-Konsep Sesuai Variabel (Variabel-variabel) 

2.2 Kerangka Teori 

BAB III METODE PENELITIAN 

3.1 Kerangka Konsep 

3.2 Hipotesis Penelitian  

3.3 Definisi Operasional 

3.4 Desain Penelitian  

3.5 Populasi dan Sampel  

3.6 Tempat dan Waktu Penelitian 

3.7 Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data 

3.8 Etika Penelitian  

3.9 Teknik Pengolahan Data 

3.10 Analisis Data 

3.11 Jadwal Penelitian 
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DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

2.2. PENJELASAN 

BAGIAN AWAL/SAMPUL/HALAMAN JUDUL 

a. Halaman judul memuat : Jenis usulan (proposal), Judul, lambang 

STIKES Abdurahman Palembang, identitas penulis, program studi, 

institusi dan waktu pengajuan (Lihat lampiran 1) 

b. Halaman persetujuan memuat : Judul penelitian, identitas peneliti 

(Nama dan NIM), nama institusi, tanggal disetujui dan ditandatangani 

dosen pembimbing (Lihat lampiran 4) 

c. Halaman pengesahan memuat : Judul penelitian, identitas peneliti 

(Nama dan NIM), nama institusi, tanggal disahkan, tanda tangan tim 

penguji (Lihat lampiran 5) 

d. Daftar isi, daftar tabel, daftar gambar dan daftar lampiran (Lihat 

lampiran 9-12) 

BAGIAN UTAMA (ISI) 

Bagian utama terdiri dari BAB I sampai BAB III (untuk proposal) 

BAB I 

1.1  Latar belakang penelitian 

Latar belakang penelitian untuk KTI memuat masalah penelitian, 

merupakan unsur pokok penelitian dan mempunyai peranan penting 

dalam menentukan arah penelitian. Latar belakang masalah 

memperlihatkan kesiapan akademik penyusunan penelitian. Latar 

belakang harus dan memuat penjelasan berikut : 
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a. Letak masalah yang akan diteliti tersebut dalam konteks 

permasalahan pragmatis/praktis. 

b. Penjelasan tentang mengapa masalah yang dikemukakan dalam 

rancangan usulan untuk KTI tersebut menarik, penting dan perlu 

diteliti. 

c. Memuat landasan pemikiran/konsep/teori yang relevan dengan 

masalah. 

d. Beberapa bukti bahwa masalah tersebut belum terjawab atau 

terpecahkan secara memuaskan. 

e. Menunjukkan kesenjangan antara teori dengan teori, teori dengan 

praktik atau praktik dengan praktik. 

f. Dampak negatif yang bisa terjadi apabila masalah tersebut tidak 

segera dicari jalan keluar melalui penelitian. 

g. Beberapa penelitian terkait dengan variabel yang akan diteliti 

diperlukan untuk mendukung latar belakang. 

1.2  Rumusan masalah, sebaikmya disusun dalam bentuk kalimat  

       pertanyaan. 

1.3  Tujuan penelitian, bagian ini menyebutkan secara jelas satu tujuan  

(umum) dan beberapa tujuan khusus yang akan dicapai dalam 

penelitian. 

1.4 Manfaat penelitian, bagian ini menjelaskan manfaat penelitian dan 

     relevansinya dengan ilmu maupun penerapan yang bersifat praktis. 

BAB II 

Memuat tinjaun teori yang relevan dengan penelitian dan disertai hasil-

hasil penelitian yang mendukung tinjauan teori tersebut. 
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2.1. Kerangka pemikiran teoritis yang diuraikan dalam tinjauan pustaka 

2.2. Kerangka teori, bagian ini memuat garis besar pemikiran teoritis berisi 

        berbagai variabel yang terkait dengan kajian penelitian yang disusun 

        dalam bentuk diagram 

BAB III 

Bagian ini meliputi hal-hal tentang metode penelitian sebagai berikut: 

3.1 Kerangka kerja penelitian yang meliputi kerangka konsep berisi 

penjelasan kaitan antar  variabel yang diteliti dalam bagan/gambar. 

3.2 Hipotesis penelitian merupakan jawaban sementara yang akan 

dibuktikan melalui penelitian. Hipotesis hendaknya dirumuskan dengan 

tepat dan jelas dalam kalimat pernyataan. Hipotesis yang ditulis adalah 

hipotesis penelitian/kerja/alternatif. 

3.3 Definisi operasional merupakan operasionalisasi variabel-variabel 

penelitian yang meliputi jenis variabel (Variabel Independen/ 

Depeneden/ Lain-lain), pengertian variabel  berdasarkan teori dan 

mengandung pengertian untuk dioperasionalkan (dilakukan 

pengukuran) cara mengukur variabel (termasuk alat yang 

dipergunakan) dan hasil ukur  (skala ukur : nominal, ordinal, interval, 

rasio). 

3.4 Desain Penelitian atau rancangan penelitian disesuaikan dengan 

rumusan masalah dan tujuan penelitian. 

3.5 Populasi dan sampel, perlu dijelaskan bahwa populasi serta teknik 

pengambilan sampel yang akan diteliti adalah subyek 

penelitian/populasi dan sampel mencerminkan batasan geografis/ 

lembaga dan karakteristik subyek penelitian. 
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3.6  Tempat dan waktu penelitian diselenggarakannya penelitian. 

3.7 Teknik dan instrumen pengumpulan data, bagian ini memuat rincian 

alat/instrumen untuk pengambilan data yang akan digunakan (nama 

alat, cara penggunaan kalibrasi) rencana uji validitas dan reliabilitas 

jika mengembangkan instrument sendiri. 

3.8 Etika penelitian merupakan uraian tentang kelayakan pelaksanaan 

penelitian berkaitan dengan subyek penelitian sesuai dengan norma dan 

aturan yang berlaku. 

3.9 Teknik pengolahan data merupakan uraian tentang verifikasi data 

sebelum dilakukan analisis (editing, scoring, coding, entering, 

tabulating). 

3.10 Analisis data merupakan pendekatan dalam mencapai tujuan, dapat 

menggunakan analisis statistik (kualitatif) maupun analisis logika 

(kuantitatif) 

3.11 Jadwal penelitian merupakan uraian tentang penentuan serangkaian 

waktu penelitian, dimulai dari penyusunan proposal sampai dengan 

ujian KTI (disusun dalam bentuk matrik/tabel). Jadwal penelitian 

disebutkan secara cermat dengan pertimbangan selayaknya. Jadwal 

penelitian menunjukkan hal-hal sebagi berikut: 

a. Tahap-tahap penelitian yang akan dilakukan 

b. Waktu yang diperlukan untuk melaksanakan setiap tahap 

dinyatakan dalam satuan minggu 

c. Rincian kegiatan setiap tahap penyusunan penelitian (Lampiran 14) 
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BAGIAN AKHIR 

Daftar pustaka, penulisan daftar pustaka dalam proposal 

penelitian/KTI menyebutkan semua pustaka yang telah dijadikan sumber 

dalam penyusunan usulan penelitian dan pustaka tambahan apabila ada 

setelah melakukan penelitian yang diperlukan di dalam pembahasan. Cara 

penulisan mengacu pada ketentuan penulisan daftar pustaka system 

Harvard (author-date style) tujuan utama daftar pustaka adalah 

memberikan informasi mengenai dimana orang dapat menemukan sumber 

yang disebutkan dalam usulan penelitian. Sistem Harvard menggunakan 

nama penulis dan tahun publikasi dengan urutan pemunculan berdasarkan 

nama penulis secara alfabetis. 

Cara penulisan Daftar Pustaka  

Harvard-sytle 

1 Nama, tahun, dalam rujukan nama pengarang menurut urutan abjad. 

2 Daftar rujukan mengandung unsur-unsur sebagai berikut: 

a. Penulis 

b. Tahun  

c. Judul 

d. Fakta-fakta penerbitan mencakup tempat (kota), penerbit, waktu 

penerbitan (datum) dan jika perlu volume dan atau edisi (kecuali 

edisi pertama). 
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Contoh cara penulisan pustaka menurut Harvard :  

1) Contoh pustaka dari textbook 

 Shils ME; Shike M; Ross AC; Cabbalero B and Cousins RJ.2006. 

Modern Nutrition in Health and Disease, 10
th
 ed. Lippincott 

Williams & Wilkins, New York. 

 Stipanuk MH. 2006. Biochemecal, Physiological & Molecular 

Aspects of Human Nutrition, 2
nd

 ed. Elsevier Inc. St. Louis, 

Misouri. 

2) Contoh pustaka dari jurnal 

 Maryanto S. 2013. The effect of red guava (Psidium guajava L) 

Fruits on lipid peroxidation in hypercholesterolemia rats. Basic 

Research Journal of Medicine and Clinical Science; 2 (11): 116-

121 

 Berliner JA; Leitinger N and Sotirios Tsimikas S. 2009, The Role 

of oxidized phospholipids in atherosclerosis. Journal of Lipid 

Research; 50, S207-S212. 

 Herrera E; Jimenez R; Aruoma OI; Hercberg S; Sanchez-Garcia I, 

and Fraga C. 2009. Aspects of antioxidant foods and supplements 

in health and disease. Nutrition Review ®.; 67 (Suppl. 1): S140-

S144 

3) Contoh pustaka dari website 

 Morse SS. Factors in the emergence of infectious disease. Emerg 

Infect dis. 2005. 
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http://www/cdc/gov/ncidoc/EID/eid.htm. (Accessed December 25, 

2009. 07 pm) 

 Badan Pusat Statistik. 2013. Daily per capita consumption of 

protein, Indonesia, 2002.  

http://www.bps.go.idlsector/consumpexp/table1.shtml.  (Diakses 2 

Maret 2019, 19.00 wib) 

4) Contoh pustaka dari buku dan monograf lain 

a) Pengarang pribadi (personal author) 

Armitage P, Berry G. 199. Statistical Methods in Medical 

Research. 2
nd

 ed. Oxford (UK): Blackwell Science. 

b) Organisasi sebagai pengarang 

Institute of Medicine (US). 1992. Looking at the future of the 

Medicaid programs. Wshington: The institute. 

c) Buku ajar dengan editor dan BAB yang mempunyai 

pengarang tersendiri 

Editor lebih dari 6 

Hillman S. Iron Deficiencies and Other Hypoproliverative 

Anemias. In: Fauci AS, Braunwald E, Isselbacher KJ, Wilson JD, 

Martin JB, Kasper DL, et al., editor. 1998. Harrison’s Principle of 

Internal Medicine. 14
th

 ed. New York: McGraw-Hill; p. 634-7. 

Editor sampai dengan 6  

Lee GR. Iron Deficiency and Iron-Deficiency Anemia. In: Lee GR, 

Foerster J, Paraskevas F, Greer JP, Rodgers GM, editors. 

Wintrobe’s Clinical Hematology. 10
th

 ed. Baltimore: Williams & 

Wilkins; 1999.p. 979-1010 

http://www/cdc/gov/ncidoc/EID/eid.htm
http://www.bps.go.idlsector/consumpexp/table1.shtml.%20%20(2
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5) Contoh pustaka dari yang tidak diterbitkan oleh penerbit resmi 

Bakta IM. Aspek Imunologi anemia aplastik. 1997. Naskah Lengkap 

Kongres Nasional Ke-VIII Perhimpunan Hematologi dan Transfusi 

Darah Indonesia; Surabaya, Indonesia 

6) Contoh pustaka dari makalah dalam suatu pertemuan ilmiah 

Bengstsson S, Solheim BG. 1992. Enforcement of dta protection, 

privacy and security 

 

3. BIODATA 

Biodata penyusun usulan penelitian memuat hal-hal berikut ini: (Lihat 

lampiran 13, dan dilampirkan pada saat pengumpulan berkas KTI) 

a. Nama lengkap 

b. Tempat dan tanggal lahir 

c. Riwayat pendidikan 

 

2.3. BAHAN DAN FORMAT  

Bahan : 

a. Usulan proposal penelitian dan untuk KTI diketik pada kertas HVS 70 

gram, ukuran A4 (210x297mm) dengan mempergunakan tinta hitam. 

Untuk pencetakan hardcover menggunkan kertas HVS 80 gram 

b. Tabel dan gambar jika ada dapat disajikan pada jenis kertas yang ada. 

Format Naskah : 

a. Pengetikan  

1 Rancangan usulan proposal penelitian untuk KTI diketik dengan 

jarak 2 spasi. 
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2 Huruf yang digunakan untuk naskah times new roman dengan font 

12, untuk judul sampul depan dengan font 14 atau 16. 

3 Untuk seluruh naskah dipergunakan tipe huruf yang sama. 

4 Alinea dengan indent-first line (menjorok kedalam) 0,75 cm dan 

tidak ada spasi antar alinea.  

b.  Jarak Tepi 

Atas   : 4 cm   Bawah     : 3 cm  

Kiri   : 4 cm  Kanan     : 3 cm 

c. Nomor Halaman 

Halaman naskah usulan proposal penelitian untuk KTI diberi nomor 

urut dengan angka, dimulai dengan angka 1 dan seterusnya sampai 

dengan daftar pustaka, semua nomor halaman diketik pada setiap 

halaman (kanan atas) dan untuk Bab I, II, III dst semua nomor halaman 

diketik pada setiap halaman (tengah bawah). Untuk halaman 

persetujuan, pengesahan, kata pengantar, daftar isi, daftar tabel, daftar 

gambar dan lampiran menggunakan huruf romawi kecil (i, ii, iii, iv, dst) 

semua nomor halaman diketik pada setiap halaman (tengah bawah). 

d. Tabel dan Gambar  

1 Tabel harus diketik dengan menggunakan tipe huruf yang sama 

dengan yang digunakan untuk mengetik secara keseluruhan naskah.  

2 Tabel dan gambar diberi nomor urut diawali dengan BAB yang 

bersangkutan. 

3  Tabel hanya menggunakan garis horizontal saja pada kepala tabel 

dan garis penutup. Judul tabel ditulis diatas, sedangkan judul gambar 

ditulis dibawah. 
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Font 10 

Font 10 

4 Judul tabel dan gambar diketik dengan jarak 1 spasi. 

5 Sangat dianjurkan bahwa suatu tabel hanya dimuat/disajikan pada 

satu halaman. Namun demikian, apabila tidak memungkinkan, dapat 

dibuat dalam beberapa halaman secara berurutan dengan 

menuliskan: “Lanjutan Tabel ……” pada halaman lanjutannya. 

6 Tidak seperti penyajian tabel, penyajian gambar, grafik, atau foto 

harus dibuat dalam satu halaman yang sama. 

Contoh :  

Secara umum contoh penyajian dan pembuatan tabel adalah sebagai 

berikut:                                                    2x spasi 1.5          

Tabel 2.2 Pemberian Vaksin TT untuk Ibu yang Belum Pernah Imunisasi 

 

 

 

     Sumber : Kemenkes RI, (2013). 

Secara umum contoh penyajian dan pembuatan tabel adalah sebagai 

berikut:                                      2x spasi 1.5  

Tabel 4.2  Distribusi Frekuensi Berdasarkan Pekerjaan Pengasuh 

yang Mengasuh Bayi Berusia 0-12 Bulan yang Berada di 

Wilayah kerja Puskesmas Merdeka Palembang. 

      

          

Pekerjaan  Frekuensi Persentase (%) 

IRT 

Karyawan  

PRT 

15 

7 

8 

50,0 

23,3 

26,7 

Jumlah  30 100 

          

Jenis Suntikan 

TT 

Interval waktu 

TT 1 Saat kunjungan pertama 

TT 2 4 minggu dari TT 1 

TT 3 6 bulan dari TT 2 

TT 4 1 tahun dari TT 3 

TT 5 3 tahun dari TT 4 

2x spasi 1.5 

1x spasi 1    

1 x spasi 1   
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Font 11 

  Berdasarkan tabel 4.2 dapat diketahui bahwa dari 30 

responden pengasuh yang mengasuh bayi 0-12 bulan di Wilayah 

kerja Puskesmas Merdeka Palembang…….. 

Secara umum contoh penyajian gambar adalah sebagai berikut:  

2x spasi 1.5 

 

         1x spasi 1 

Gambar 2.1. Uterus  (nama, tahun sumber referensi) 

        2x spasi 1.5 

Gambar uterus (gambar 2.1) akan digunakan dalam penelitian 

ini dikarenakan untuk membantu…………… 

e. Berbagai tingkatan judul 

Berbagai tingkatan judul KTI dengan cara sebagai berikut: 

1 Judul (judul Bab) diketik dengan huruf capital, font 14  dan tebal 

dengan jarak 4 cm dari tepi atas dan jarak seimbang dari tepi kiri dan 

kanan (centre) 

2 Sub judul, huruf pertama ditulis dengan huruf kapital diawali dari 

tepi kiri dan dicetak tebal, font 12. 

3 Anak sub judul ditulis dari tepi sebelah kiri, setelah diindentasi (di-

tab) huruf pertamanya diketik dengan huruf kapital, kalimat pertama 

merupakan alinea baru. 
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4 Judul dalam tingkatan yang lebih rendah ditulis seperti pada (3) 

diikuti langsung oleh kalimat pertama.  

 

2.4. PENULISAN KARTA TULIS ILMIAH (KTI) 

Pedoman penulisan KTI pada prinsipnya sama dengan pedoman 

penyusanan proposal, hanya saja ditambah Bab IV (Hasil Penelitian dan 

Pembahasan) Bab V kesimpulan dan saran sampai dengan lampiran. 

Sistematika penulisan KTI adalah sebagai berikut: 

a. Bagian Awal 

HALAMAN JUDUL (bagian luar dan dalam) 

ABSTRAK (dalam bahasa Indonesia dan Inggris)  

HALAMAN PERSETUJUAN (pembimbing I dan II) 

HALAMAN PENGESAHAN (penguji sidang KTI) 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP  

PERNYATAAN ORISINILITAS  

KATA PENGANTAR 

DAFTAR ISI 

DAFTAR TABEL (Bila ada) 

DAFTAR GAMBAR (Bila ada) 

DAFTAR LAMPIRAN (Bila ada) 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

b. Bagian Isi  

BAB I PENDAHULUAN 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA  

BAB III METODE PENELITIAN 
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BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

BAB V PENUTUP 

c. Bagian Akhir 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

1) PENJELASAN  

Bagian awal, terdiri dari : 

a) Halaman judul luar dan dalam 

Halaman judul luar dan dalam dimaksudkan adalah halaman sampul 

dan halaman judul. Halaman sampul ini mencantumkan Jenis usulan 

(proposal), Judul, lambang STIKES Abdurahman Palembang, 

identitas penulis (nama, NIM), program studi, institusi dan waktu 

pengajuan dengan menggunakan huruf kapital (Lihat lampiran). 

Pada halaman judul ini bedanya ada penambahan setelah baris judul 

ditambah “KTI ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar ahli madya kebidanan”  (lampiran 2 dan 3) 

b) Abstrak 

Abstrak ini menggambarkan isi penelitian secara garis besar: latar 

belakang, tujuan, metode yang digunakan, hasil penelitian secara 

singkat dan kesimpulan. Maksimal satu halaman ditulis dengan satu 

spasi masing-masing dalam bahasa Indonesia dan Inggris. Abstrak 

terdiri dari satu paragraf dan tidak melebihi 250 kata. Pada bagian 

bawah abstrak disertakan kata kunci (keyword) maksimal 5 kata. 

(lampiran 15, 16) 
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c) Halaman pernyataan persetujuan pembimbing I dan II (lampiran 6) 

d) Halaman pengesahan panitia sidang KTI : Penguji I, II dan III 

(lampiran 7) 

e) Riwayat hidup penulis cukup jelas (lampiran 13) 

f) Pernyataan orisinilitas  

Halaman ini harus dibubuhi tandatangan asli penulis diatas 

meterai enam ribu rupiah, berisi pernyataan bahwa seluruh data dan 

informasi yang digunakan pada naskah tugas akhir tersebut adalah 

hasil karya penulis sendiri bersama pembimbingnya. Jika data dan 

informasi tersebut berasal dari sumber lain, penulis menyebutkan 

sumbernya. Halaman ini juga mesti mencantumkan bahwa karya 

tersebut bukanlah karya plagiat dan pernyataan bersedia gelar yang 

telah didapat dapat dibatalkan jika ternyata dikemudian hari 

ditemukan bahwa karya tersebut adalah karya plagiat (lampiran 8) 

g) Kata pengantar, cukup jelas 

h) Daftar isi, cukup jelas 

i) Daftar tabel , cukup jelas 

j) Daftar gambar, cukup jelas 

k) Halaman persembahan  

Halaman persembahan ini ditulis setelah daftar tabel dan daftar 

lainnya. Halaman persembahan berisi tulisan untuk siapa karya itu 

dipersembahkan dan paling banyak 50 kata tanpa gambar ataupun 

bentuk grafis lainnya. 
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Bagian isi, terdiri dari : 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini selalu didahului dengan suatu paragraf introduksi. Berisi uraian 

munculnya fenomena yang merupakan latar belakang masalah dan 

pokok permasalahan. Fenomena ini akan dipakai untuk menyusun 

alasan, tujuan, manfaat penelitian yang akan dilakukan. 

Tujuan penelitian berisi tentang apa yang akan dicapai dalam penelitian 

ini. Sedangkan manfaat penelitian berisi tentang harapan hasil penelitian 

dalam memenuhi kebutuhan profesi, pendidikan, pelayanan, masyarakat 

dan perkembangan ilmu. 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  

Uraian teori yang akan dipakai dalam menganalisis jawaban fenomena 

tersebut diatas mengacu pada berbagai penelitian yang sudah dilakukan. 

Tinjauan pustaka berisi berbagai variabel yang terkait dengan kajian 

penelitian. Dari uraian teori tersebut dihasilkan kerangka teori yang 

menggambarkan aspek teoritis fenomena. Pada bab ini juga 

dicantumkan kerangka teori dibuat dalam bentuk diagram. 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

Dari kerangka teori yang digambarkan dalam skema aspek teoritis 

diatas dihasilkan kerangka konsep yang merupakan batas ruang lingkup 

penelitian yang akan dilakukan. Dalam diagram kerangka konsep ini 

dapat diperlihatkan keterkaitan antar variabel. Kerangka konsep yang 

baik dapat mangarahkan peneliti untuk memilih desain penelitian, 
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signifikasi penelitian dan berasumsi hingga dalam ini disampaikan pula 

tentang hipotesis penelitian. Untuk mengorientasikan kepada tujuan 

penelitian, maka pada bab ini dipilih rancangan penelitian, variabel 

penelitian, definisi operasional, populasi dan sampel (kriteria pemilihan 

sampel, ukuran sampel, pengumpulan subyek), alur penelitian, 

instrumentasi, uji coba, prosedur penelitian, pengumpulan data, 

perlindungan terhadap evaluasi data (teknik pengolahan dan analisis 

data). 

 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

Hasil penelitian harus disajikan secara informatif dan komunikatif serta 

relevan dengan tujuan hipotesis penelitian. Penyajian hasil penelitian 

dalam bentuk tabel, gambar atau grafik yang mudah dibaca, dipahami 

dan tetap memperhatikan tata cara penulisan. Untuk lebih 

mempermudah dalam membaca dan memahami tabel, gambar atau 

grafik dibuat komposisi dan perlu diikuti dengan penjelasan singkat 

yang merupakan kesimpulan tabel, gambar atau grafik. Sumber data 

primer atau skunder harus dicantumkan. Dalam bab ini juga berisi 

uraian atau pembahasan secara mendalam membahas hasil penelitian 

dengan menghubungkan atau mengkaitkan teori atau referensi yang 

telah dikemukakan dalam tinjauan pustaka, hasil temuan referensi baru, 

baik yang terkait faktor penyebab terkait hasil penelitian maupun faktor 

kemungkinan apa yang dapat terjadi terkait hasil. Secara sistematis 

uraian pembahasan disesuaikan dengan urutan sajian hasil penelitian 
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dapat pula dibahas faktor penyulit yang ditemukan selama penelitian 

seperti yang terkait dengan teori atau metodelogi. 

 

BAB V PENUTUP 

Pada bab V berisi yaitu kesimpulan dan saran dari penelitian yang telah 

dilakukan. Kesimpulan penelitian berbeda dengan hasil penelitian. 

Kesimpulan lebih kearah jawaban permasalahan atau ketegasan 

hipotesis dan harus sesuai dengan tujuan penelitian. Dalam saran 

dijelaskan tindak lanjut kesimpulan yang telah dirumuskan, berupa 

anjuran atau rekomendasi, yang terkait dengan pelaksanaan hasil 

penelitian secara operasional. 

 

Bagian Akhir, ini terdiri dari : 

Bagian ini terdiri dari lampiran-lampiran. Setiap lampiran diberi nomor 

halaman tersendiri yaitu lampiran 1, lampiran 2, dst.  
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BAB III 

TAHAP SIDANG PROPOSAL, KTI DAN PENILAIAN 

 

Ujian KTI dilakukan melalui dua tahap, yaitu seminar proposal dan 

sidang KTI dengan ketentuan sebagai berikut : 

3.1. Tahapan Sidang  

1 Tahapan sidang (presentasi) meliputi ujian proposal dan ujian akhir KTI  

2 Ujian proposal dilaksanakan setelah mendapat persetujuan dari 

pembimbing 

3 Penelitian dilaksanakan segera setelah melalui ujian proposal dan 

melakukan revisi sesuai dengan masukan dan pengesahan ujian 

4 Ujian KTI dilaksanakan setelah mendapat persetujuan dari pembimbing 

 

3.2. Tata Tertib Ujian 

1 Ketua penyusunan KTI membentuk panitia seminar dan sidang karya 

tulis ilmiah yang melibatkan dosen tetap, staf akademik dan keuangan 

2 Panitia ujian menyiapkan ruangan, fasilitas pendukung dan administrasi 

kelengkapan seminar dan sidang karya tulis ilmiah 

3 Pakaian mahasiswa peserta ujian menggunakan pakaian seragam baju 

putih, celana putih, jilbab/cap, sepatu putih, atribut lengkap dan 

almamater 

4 Pelaksanaan ujian KTI menjadi tanggung jawab ketua penyusunan KTI 

dan dikoordinasikan dengan ketua panitia ujian KTI. 
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3.3. Pelaksanaan Seminar dan Sidang KTI 

1. Ujian berlangsung minimal 60 menit dan maksimal 100 menit. Dipimpin 

oleh ketua ujian dalam hal ini yang ditunjuk adalah pembimbing KTI. 

Pembagian waktu tersebut adalah sebagai berikut : 

a) Pembukaan oleh pemimpin sidang ujian  : 5 menit 

b) Penyajian oleh peserta    : 10 menit 

c) Tanya jawab      : 40 menit 

d) Penutup       : 5 menit 

2. Segera setelah selesai seminar dan sidang KTI, para penguji dan 

pembimbing mengambil suara secara tertutup (tanpa dihadiri oleh 

peserta), rapat atau pengambilan suara dilakukan oleh para penguji 

membahas tentang lulus atau tidak lulus. Bila ada satu penguji yang 

menetapkan tidak lulus, maka peserta dinyatakan gagal dan peserta 

diberi kesempatan 1 kali untuk mengulang ujian KTI selambat-

lambatnya 4 minggu setelah ujian.  

3. Hasil keputusan penguji kemudian dibacakan oleh pemimpin ujian 

dalam hal lulus atau tidak lulus.  

4. Pada akhir ujian, pemimpin ujian mengisi dan menandatangani berita 

acara ujian untuk diserahkan kepada ketua panitia KTI. Apabila hasil 

ujian meminta peserta memperbaiki laporan KTI maka peserta 

memperbaiki naskah laporan KTI sesuai dengan saran dan kritik saat 

ujian. Waktu untuk memperbaiki, mencetak dan menjilid KTI tidak lebih 

dari 1 minggu setelah ujian KTI, apabila melebihi akan diproses sesuai 

ketentuan panitia KTI. 
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3.4. Cara Penilaian 

1. Tiap-tiap komponen dalam penilaian laporan KTI oleh pembimbing dan 

komponen penilaian dalam kegiatan pemberi asuhan, konsultasi dan 

bimbingan dan ujian KTI dinilai dengan angka dalam rentang 0-100 

2. Kriteria penilaian : 

81-100 : A 

71-80 : B 

56-70 : C 

41-55 : D 

0-41  : E 

3. Angka-angka tersebut akan dikalikan dengan pembobotannya dan hasil 

akhir disesuaikan dengan pembobotannya. Nilai akhir KTI adalah 

merupakan kumpulan nilai: 

a. Seminar proposal  : 40% 

b. Ujian KTI   : 60% 

 

3.5. Penilaian KTI 

1. Konsultasi dan Bimbingan 

Penilaian konsultasi dan bimbingan diperoleh dari keaktifan mahasiswa 

dalam melakukan konsultasi dan bimbingan kepada pembimbing. Setiap 

aspek dinilai dengan memakai skala 1-4, adapun aspek yang dinilai : 

a. Frekuensi bimbingan  

1) Lebih dari 12 kali 

2) 8-10 kali 

3) 5-7 kali 
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4) Kurang dari 5 kali 

b. Relevansi bimbingan 

1) Peningkatan kualitas per BAB 

2) Kesesuaian kata 

3) Mengikuti kaidah panduan  

c. Etika  

2. Ujian KTI 

Komponen penilaian ujian KTI yang dilakukan oleh penguji KTI dengan 

kriteria : 

a. Kualitas KTI  : 40% 

b. Penguasaan materi, substansi dan lingkup permasalahan : 50% 

c. Penampilan dan sikap : 10% 

 

3.6. Pengumpulan Nilai Hasil Ujian 

Setelah nilai dari tiap penguji selesai diisi, ketua penguji ujian 

mengumpulkan dan menghitung rata-rata nilai. Hasil ini kemudian 

diberikan untuk kemudian diolah dan diarsipkan oleh panitia KTI dan tim 

serta bagian akademik. 
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PROPOSAL KARYA TULIS ILMIAH 
spasi 1 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEJADIAN ANEMIA RINGAN PADA IBU HAMIL  

DI PUSKESMAS MERDEKA 

 (Times New Roman 14-16, Spasi 1, Kapital dan bold) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diusulkan Oleh : 

ANISA RAHMA        

123456789 

 

 

 

 

 

 

 

STIKES ABDURAHMAN PALEMBANG  

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN 

TAHUN 2020      
(Times New Roman 16, Spasi 1, Kapital dan bold) 

  
 3 cm  

4 cm 
3 cm 

4 cm  
Lampiran 1 

Contoh sampul proposal 

penelitian 

Logo STIKES  

Diameter 4.5 cm 

 

 1,5 spasi font 14 

6 x spasi 1 

6 x spasi 1 

8 x spasi 1 
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KARYA TULIS ILMIAH 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEJADIAN ANEMIA RINGAN PADA IBU HAMIL                  

DI PUSKESMAS MERDEKA  
 (Times New Roman 14-16, Spasi 1, Kapital dan bold) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

             

 

 

 

ANISA RAHMA         

123456789 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIKES ABDURAHMAN PALEMBANG  

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN 

TAHUN 2020 
(Times New Roman 16, Spasi 1, Kapital dan bold) 

 

 

 

Lampiran 2 

Contoh sampul luar KTI  

 1,5 spasi font 14 

 3 cm  

6 x spasi 1 

6 x spasi 1 

8 x spasi 1 
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FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN 

KEJADIAN ANEMIA RINGAN PADA IBU HAMIL  

DI PUSKESMAS MERDEKA  
(Times New Roman 14-16, Spasi 1, Kapital dan bold) 

 

3x spasi 1 

 

Karya tulis ilmiah ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk  

memperoleh gelar Ahli Madya Kebidanan (A.Md.Keb) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

ANISA RAHMA 

123456789 

 

 

 

 

 

 

 

 

STIKES ABDURAHMAN PALEMBANG  

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN 

TAHUN 2020 

Lampiran 3 

Contoh sampul dalam KTI 

Font 14 

 3 cm  

 1,5 spasi font 14 

6 x spasi 1 

6 x spasi 1 

8 x spasi 1 
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(Times New Roman 16, Spasi 1, Kapital dan bold) 

 

 

 

       

HALAMAN PERSETUJUAN 

2 spasi 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

ANEMIA RINGAN PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS MERDEKA  

 

 

Disusun oleh : 

 

 

ANISA RAHMA 

123456789 

 

 

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN ABDURAHMAN PALEMBANG 

 

 

telah diperiksa dan disetujui oleh pembimbing dan 

 telah diperkenankan untuk diujikan   

 

 

 

Palembang, 1 Mei 2021 

 

                    Pembimbing I 

 

 

 

 

  (………………………….) 

    NIDN.  

                      Pembimbing II 

 

 

 

 

  (……………..…………….) 

    NIDN.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4 

Halaman persetujuan ujian 

proposal 
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HALAMAN PENGESAHAN 

2 spasi 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

ANEMIA RINGAN PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS MERDEKA  

 

 

Disusun oleh : 

 

 

ANISA RAHMA 

123456789 

 

 

telah diseminarkan dan disetujui oleh Tim Penguji  

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Abdurahman Palembang  

Program Studi D III Kebidanan 

  untuk dilanjutkan pada tahap penelitian 

 

Palembang, 17 Mei 2021 

 

Tim Penguji : 

 

 

Penguji I 

.........................................................    (…………….) 

NIDN. 

 

Penguji II 

.........................................................    (…………….) 

NIDN. 

 

Penguji III 

.........................................................    (…………….) 

NIDN. 

 

 

Mengetahui  

Ketua Prodi D III Kebidanan 

 

 

 

 

(Rinda Lamdayani,S.ST.,M.Bmd.) 

 NIDN.0203109001 

 

 

Lampiran 5 

Halaman pengesahan untuk 

proposal 
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HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

ANEMIA RINGAN PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS MERDEKA  

 

 

Disusun oleh : 

 

 

ANISA RAHMA 

123456789 

 

 

PROGRAM STUDI D III KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN ABDURAHMAN PALEMBANG 

 

 

telah diperiksa dan disetujui oleh pembimbing dan 

 telah diperkenankan untuk diujikan   

 

 

 

Palembang, 1 Juli 2021 

 

                     Pembimbing I 

 

 

 

 

  (………………………….) 

    NIDN.  

                      Pembimbing II 

 

 

 

 

  (……………..…………….) 

    NIDN.  

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 6 

Halaman persetujuan ujian KTI 



36 
 

 

 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

Proposal berjudul : 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

ANEMIA RINGAN PADA IBU HAMIL DI PUSKESMAS MERDEKA  

 

 

Disusun oleh : 

 

 

ANISA RAHMA 

123456789 

 

 

telah dipertahankan didepan Tim Penguji  

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Abdurahman Palembang 

Program Studi D III Kebidanan, pada : 

 

Hari : Senin 

Tanggal : 17 Juli 2021 

 

Tim Penguji : 

    

 

Penguji I 

.........................................................    (…………….) 

NIDN. 

 

Penguji II 

.........................................................    (…………….) 

NIDN. 

 

Penguji III 

.........................................................    (…………….) 

NIDN. 

 

 

Mengetahui  

Ketua Prodi D III Kebidanan 

 

 

 

(Rinda Lamdayani,S.ST.,M.Bmd.) 

 NIDN.0203109001 

Lampiran 7 

Halaman pengesahan KTI 
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HALAMAN PERNYATAAN ORISINILITAS 

(FONT 14, BOLD, KAPITAL, 2 SPASI) 

Yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama  :  

NIM  :  

Judul :  

Menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya merupakan hasil karya 

sendiri dan bukan hasil penjiplakan/plagiat. Apabila ditemukan unsur 

penjiplakan/plagiat dalam karya tulis ilmiah ini, maka saya bersedia 

menerima sanksi akademik dari Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

Abdurahman Palembang sesuai aturan yang berlaku.  

Demikian, pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar dan tanpa 

ada paksaan dari siapapun.  

       Palembang,  …….……….. 

 

Materai Rp.6000  

     (…………………….) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto ukuran 4 x 6 

Berwarna 

Latar Belakang 

 Merah 

Lampiran 8 

Contoh pernyataan Orisinilitas 



38 
 

 

 

 

 

DAFTAR  GAMBAR 

(Times New Roman 14, Kapital dan Bold)  

 

          2x spasi 1,5 

 

Gambar                          Halaman  

2.1. Tinggi Fundus Uteri…………………………………………… .....  44 

2.2. Genetalia Eksterna ……………………………………………… ..  49 

3.1. Pemeriksaan Leopold ………………………………………… .....  57 

3.2. Involusi Uterus ……………………………………..........……… .  58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 spasi 

Font 12 

Lampiran 9 

Contoh Daftar Gambar  
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DAFTAR TABEL 

(Times New Roman 14, Kapital dan Bold)  

 

         2x spasi 1,5 

 

Tabel           Halaman 

3.1 Definisi Operasional………………………………………………… 44 

3.2 Kisi-kisi Kuesioner Pengetahuan…………………… ........................  49 

3.3 Uji Normalitas Data ……………………………………………… ...  57 

3.4 Distribusi frekuensi berdasarkan umur…………………………… ...  58 

3.5 Distribusi frekuensi berdasarkan pekerjaan…………………… .. ….. 59 

3.6 Distribusi frekuensi berdasarkan pendidikan……………………… .  59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 spasi, 

Font 12 

Lampiran 10 

Contoh Daftar Tabel 
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DAFTAR BAGAN 

(Times New Roman 14, Kapital dan Bold) 

 

 2x spasi 1,5 

 

Bagan                                   Halaman 

2.1 Skema Terjadinya ruam popok/Diaper rush……………………… ..  19 

2.2 Kerangka Teori………………………………………………..…… .  42 

3.1 Kerangka Konsep……………………………………………… .......  43 

3.2 Design Penelitian……………………………………………… ........  46 
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ABSTRAK  

 

(Latar Belakang:)  Menurut SDKI ( Survei Demografi Kesehatan Indonesia ) 

tahun 2012 Angka Kematian Ibu ( AKI ) sebanyak 359/100.000 kelahiran 

hidup. Salah satu penyebab (AKI) adalah PEB. Pengertian preeklampsia berat 

adalah suatu komplikasi kehamilan yang ditandai dengan timbulnya hipertensi 

160/110 mmHg atau lebih disertai protenuria dan/ atau edema pada kehamilan 

20 minggu atau lebih.Berdasarkan data preeklampsia berat yang di ambil dari 

rekam medik Rumah Sakit Muhammadiyah Palembang dari tahun 2011 

sebanyak (15,14%), tahun 2012 sebanyak (21,12%) orang dan tahun 2013 

sebanyak (28,6% ). Preeklampsia berat dipengaruhi faktor ibu yaitu umur dan 

paritas.  (Tujuan:) Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan 

umur dan paritas dengan kejadian preeklampsia berat pada ibu bersalin. 

Penelitian ini mengunakan (Metode:) Metode analitik deskriptif dengan 

pendekatan cross sectional. Dengan pengambilan sampel dilakukan secara 

Sistematik Random Sampling.  (Hasil:) Hasil bivariat Terdapatnya hubungan 

umur dengan kejadian preeklampsia berat ( P Value = 0,001 ), dan ada 

hubungan yang signifikan antara paritas dengan  preeklampsia berat ( P Value = 

0,000 ).  (Simpulan:) Terdapatnya hubungan umur dengan kejadian 

preeklampsia berat. 

 

Kata Kunci  : Preeklampsia berat, umur dan paritas  

 

Keterangan:  

Penulisan Latar Belakang, Tujuan, Metode, Hasil dan simpulan, hanya sebagai 

petunjuk dalam pembuatan Abstrak, pada saat penulisan diketik secara langsung 

tanpa mencantumkan hal tersebut. Abstrak terdiri dari satu paragraf dan tidak 

melebihi 250 kata. Pada bagian bawah abstrak disertakan kata kunci (keyword) 

maksimal 5 kata. Font 11 keseluruhan 

 

 

 

Lampiran 15 

Contoh Abstrak KTI   

(Bahasa Indonesia) 



44 
 

 

 

 

ACADEMY OF MIDWIFERY ABDURAHMAN PALEMBANG  

SCIENTIFIC Writing, JULY 2019 

Name  

NIM 

 

Relationship Age And Parity With Preeclampsia Genesis Weight On 

Mother's Maternity Hospital Muhammadiyah Palembang In 2019 

(xv + 89 pages + 13 tables + 4 charts + 18 appendices) 

 

ABSTRACT 

 

According to IDHS (Indonesia Demographic Health Survey) in 2012 maternal 

mortality rate (MMR) of 359/100.000 live births. One cause (AKI) is a PEB. 

According to the understanding of severe preeclampsia is Sujiyatini (2009), a 

complication of pregnancy characterized by the onset of hypertension 160/110 

mm Hg or more with protenuria and / or edema at 20 weeks gestation or severe 

preeclampsia of data taken from medical records Muhammadiyah Hospital 

Palembang from the year 2011 of (15.14%), in 2012 as many (21.12%) and in 

2013 as many people (28.6%). Severe preeclampsia is influenced by maternal 

age and parity. This study aims to determine the relationship of age and parity 

on the incidence of severe maternal preeclampsia. This research uses 

descriptive analytic method with cross sectional approach. With sampling 

Systematic random sampling is done. The presence of the results of the 

bivariate relationship of age with severe preeclampsia (P Value = 0.001), and 

no significant association between parity with severe preeclampsia (P Value = 

0.000). The presence of the results of the bivariate relationship of age with 

severe preeclampsia  

 

Keywords : Preeclampsia, weight, age and  parity  
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tanpa mencantumkan hal tersebut. Abstrak terdiri dari satu paragraf dan tidak 

melebihi 250 kata. Pada bagian bawah abstrak disertakan kata kunci (keyword) 
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